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MÓNICA PEREIRA DAVILA
Haztúa Psicología Positiva 
C/ Portugal, 37 1ª Planta 

28943 Fuenlabrada (MADRID) 
Teléfono: 91 607 35 02 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
Licenciada en Psicología. Especialidad Clínica. U. Complutense de Madrid. 1998 
 
Magíster en Salud Mental en Desastres y Catástrofes. U. Complutense de Madrid. 
Octubre 04- mayo 06. 
 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 
Coordinadora del Servicio de Orientación Psicológica de asistencia a víctimas 
de delitos de la red de Oficinal Judiciales Locales y de Distrito de la Comunidad de 
Madrid. Coordinación del equipo de psicólogos de las Oficinas, creación e 
implementación de procedimientos de intervención y material de trabajo. Desde 
octubre de 2005. 
 
Terapeuta de intervención en crisis. Asistencia psicológica a víctimas de delitos 
violentos con especial atención a las víctimas de violencia de género. Servicio de 
Orientación Psicológica de la Red Regional de Oficinas Judiciales Locales y de Distrito 
de la Comunidad de Madrid. Desde Julio 05 hasta la actualidad. 
 
Profesora en el Máster en Psicología Clínica y Forense  de la Universidad 
Complutense de Madrid. España desde el curso 06-07 hasta la actualidad. 
 
Profesora en el Máster Universitario Internacional en Psicopatología Criminal y 
Forense organizado por PCF Internacional y la Universidad Camilo José Cela de 
Madrid, España y reconocido, por el Mental Health, Law, and Policy Institute Simon 
Fraser University. Burnaby, BC Canadá. Desde el curso 06-07 hasta la actualidad. 
 
Profesora en diferentes cursos organizados por la Fundación MAFOREM- C.C.O.O. 
orientados a dotar a los empleados públicos de las diferentes Administraciones de 
herramientas útiles para el manejo de situaciones complicadas en el trato con el 
público. Desde 06 hasta la actualidad. 
 
Terapeuta de intervención en crisis Realizo labores de asesoramiento y orientación 
psicológica para compañías clientes de Intervención Psicológica Especializada (IPSE, 
S.L.) mediante contrato de relaciones profesionales. Intervención en accidentes, 
fallecimientos y  situaciones de crisis. Desde el año 2004. 
 
Terapeuta de intervención en crisis. Realizo labores de asesoramiento y orientación 
psicológica para compañías clientes de ICAS Orientación Independiente, S.L. 
mediante contrato de colaboración profesional. Intervención en accidentes, 
fallecimientos y situaciones de crisis; tratamiento psicológico telefónico y presencial a 
empleados de las empresas clientes.  Desde el año 2004. 
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Perito Psicólogo y Terapeuta. Realizo evaluaciones, diagnósticos e informes 
periciales en el área jurídica, así como tratamiento individual y familiar en el centro de 
Psicología Moncloa y en el Centro de Terapias y Salud Mental de Fuenlabrada desde 
junio de 2002 hasta la actualidad. 
 
Ponente. Jornada de difusión de la Psicología Jurídica. Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid. Octubre de 2010 
 
Disertante.  IX Congreso internacional de Estrés Traumático. “La asistencia a 
Víctimas de delitos en la Red Regional de Oficinas Judiciales de la Comunidad de 
Madrid. Buenos Aires, Argentina. Junio de 2008. 
 
Ponente. II Feria de la Salud de Fuenlabrada. “Como afrontar el diagnóstico de 
enfermedad terminal en un familiar: Duelo y habilidades psicológicas” Organizado por 
la Concejalía de Sanidad, Consumo y Comercio del Ayuntamiento de Fuenlabrada. 
Abril 2008. 
 
Ponente. XIV Jornadas de Psicología y Profesión. “Psicología de Emergencias: 
Aplicaciones y Futuro Profesional ”  Jornadas Organizadas  por el Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid  y la Universidad Complutense de Madrid. España. Marzo de  08 
 
Ponente. II Congreso de la Sociedad Española de Victimología. Conocer, reconocer y 
reparar a las víctimas, con la ponencia “Atención psicológica a Víctimas de delito. El 
Servicio de Orientación Psicológica de la Red Regional de Oficinas Judiciales Locales 
de la Red Regional de Oficinas Judiciales y de distrito de la Comunidad de Madrid. 
San Sebastián. España. Junio 07. 
 
Formadora en el Aula formativa “Psicología y Salud” del Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid. España en representación del Grupo de Emergencias (GECOP-M) para la 
promoción y difusión de la Psicología de Emergencias. En la II Feria Internacional de 
la Salud FISALUD 2006. diciembre 06. 
 
Ponente  en el II Congreso Internacional de Educación y Formación para la 
Prevención de Riesgos Catastróficos,  Escuela Nacional de Protección Civil. 
Septiembre 06 
 
Disertante: Dispositivo de atención psicológica tras los atentados del 11-M en 
Madrid..Universidad Diego Portales. Santiago de Chile. Chile. Junio 06 
 
Disertante: Dispositivo de atención psicológica tras los atentados del 11-M en Madrid. 
Universidad Chilena de Informática. Escuela de Psicología. Santiago de Chile. Chile. 
Junio 06. 
 
Disertante: Comportamiento humano en situaciones de emergencia: herramientas 
para la primera intervención. Escuela Nacional de Bomberos de Chile. Santiago de 
Chile. Chile Junio 06. 
  
Disertante-Curso-Taller. IV Congreso Mundial de Estrés Traumático. “Intervención en 
Crisis”. Buenos Aires. Argentina. Junio 06. 
 
Disertante: Dispositivo de atención psicológica tras los atentados del 11-M en Madrid. 
IV Congreso Mundial de Estrés Traumático. Buenos Aires. Argentina. Junio 06. 
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Tutora de prácticas. Tutoria a dos alumnas del Máster en gestión de Servicios 
Sociales de la Universidad Complutense de Madrid, en base a un convenio entre dicha 
Universidad y el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Curso 05-06 
 
Profesora del Curso. Intervención En Situaciones De Crisis Con Personas Afectadas 
De Trastornos De La Conducta Alimentaria. MAFOREM- C.C.O.O. Abril 06. 
 
Ponente. XII Jornadas de Psicología y Profesión. “El papel del psicólogo en las 
Oficinas Judiciales” ”  Jornadas Organizadas  por el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid  y la Universidad Complutense de Madrid. España Abril 06 
 
Formadora. 1er Curso de primeros auxilios psicológicos a víctimas de delitos violentos 
(con especial atención a víctimas de violencia de género). Colegio Oficial de 
Psicólogos- Consejería de Justicia e Interior de la CAM. Enero 06 
 
Formadora. Curso de formación especializada en atención psicológica a víctimas de 
catástrofes. Colegio Oficial de Psicólogos de Navarra. Noviembre 05. 
 
Terapeuta de intervención en crisis.  Primera intervención psicológica con víctimas 
de delitos, con especial atención a mujeres víctimas de violencia de género. Servicio 
de orientación psicológica adscrito al Juzgado de Guardia de Madrid. Desde julio 05- 
Mayo 06. 
 
Formadora. Diseño e implementación del curso “Cohesión y Motivación” para la 
Asociación de mujeres del municipio de Griñón. Madrid. Junio 05. 
 
Psicóloga unidad psicológica de atención al duelo (U.P.A.D.): Miembro del equipo 
psicológico de atención al duelo en tanatorios de Madrid. Intervención en crisis, terapia 
individual y de grupo. Convenio Colegio de Psicólogos de Madrid-Empresa Mixta 
Funeraria de Madrid. Marzo de 2003- junio 2005. 
 
Terapeuta infantil. Diseño y aplicación del  proyecto psicoevolutivo de los alumnos 
del Centro de Educación infantil Carrusel y del Centro de Educación infantil El Abeto 
en Fuenlabrada, Madrid desde octubre de 2002- mayo 2005 
 
Formadora. Diseño e implementación del curso “Mujeres y liderazgo” para la 
asociación de mujeres del municipio de Cubas de la Sagra. Madrid. Septiembre –
octubre 04. 
 
Formadora: Diseño e implementación de programas de promoción para la salud, 
animación sociocultural y de autoayuda con mujeres, jóvenes y mayores para la 
Mancomunidad de Servicios del Suroeste de Madrid. Área de Servicios Sociales. 
Griñón. Madrid, Desde febrero de 2004 hasta la actualidad. 
 
Ponente: Jornadas técnicas sobre los atentados del 11-M en Madrid organizadas por 
el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Junio 04. 
 
Formadora psicoeducativa.  Diseño y aplicación del proyecto de escuela de padres 
en el Centro de Educación Infantil Carrusel en Fuenlabrada, Madrid, octubre de 2002- 
junio 2004. 
 
Terapeuta de Intervención en Crisis. Intervención en los atentados del 11-M en 
Madrid en el tanatorio de IFEMA, Hoteles, Coordinación en el Servicio Telefónico y 
Asistencia Domiciliaria.  11-22 Marzo 04. 
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Perito Psicólogo y Terapeuta. Realizo evaluaciones, diagnósticos e informes 
periciales en el área jurídica, así como tratamiento individual y familiar en el centro de 
Psicología Moncloa y en el Centro de Terapias y Salud Mental de Fuenlabrada desde 
junio de 2002 hasta la actualidad. 
 
Formadora. Diseño y desarrollo de la acción formativa en la escuela de padres 
“Raices y alas” en el módulo de desarrollo psicológico de cero a tres años. Centro 
Penitenciario Madrid VI Aranjuez. Junio 02 
 
Gerente de unidad. Responsable de la planificación y gestión económica, formación y 
desarrollo de la unidad y la plantilla que tenía bajo mi responsabilidad. Grupo Zena 
Pizzas S comp.. P. A. Madrid. Mayo 96 - Julio 01. 
 
Formadora de R.R.H.H. Estudio, diseño, desarrollo y aplicación de la acción formativa 
de los equipos gerenciales de las unidades con el fin de dotarlos de estrategias, 
capacidades y herramientas para la excelencia y formación de “Líderes Zena”, con 
especial importancia a la transmisión de la política de empresa (ideario y filosofía).  
Grupo Zena Pizzas S comp. P. A. Madrid. Mayo 96 - Junio 00  
 
Secretaria- administrativa. Realización de labores de gestión administrativa, 
recepción, atención al cliente y secretaria del director gerente del restaurante 
A´Trapallada. Madrid. Junio 94 -Enero 96. 
 
Formadora. Desarrollo de la acción formativa del Restaurante con la finalidad de dotar 
a la plantilla de las estrategias y capacidades necesarias para el correcto desarrollo de 
sus funciones y cumplimiento de la política de la empresa (ideario y filosofía), 
incluyendo la formación de personal con minusvalía física que la empresa incorporaba. 
McDonald´s Sistemas España. Madrid. Abril 1988 - Enero 1992. 
 
 
 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 
Curso de Asistencia a Víctimas de Delitos Sexuales. Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid. Madrid. Febrero 2011.  
 
II Jornada de Intervención con Víctimas: Estrategias de intervención para los 
profesionales. Fundación MAPFRE. Madrid Enero 2011. 
 
I Jornada Municipal de Psicología de Emergencia. SAMUR- Protección Civil. 
Madrid.  Enero 2011. 
 
Terapeuta EMDR. Niveles I y II. EMDR Europe. Madrid. Julio y octubre de 2010. 
 
Curso: “Detección de la simulación en el ámbito médico legal”. Fundación 
MAPFRE. Madrid. Junio de 2010. 
 
IX Curso Internacional Actualización en Psiquiatría Infanto- Juvenil. Hospital 
Universitario Gregorio Marañón. Madrid. Mayo de 2010. 
 
Congreso de Psicotraumatología Trauma y Memoria. Casa Sefarad-Israel. Madrid. 
Mayo 2010. 
 
I Jornadas de Inteligencia Emocional en el Ámbito de la Salud. Fundación Mutua 
Madrileña. Madrid. Febrero 2009. 
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Curso de Intervención Psicológica con Terapia Breve (II): Terapia Breve 
Estratégica. Colegio Oficial de psicólogos de Madrid. Madrid. Enero- febrero 2009. 
 
Curso de Intervención Psicológica con Terapia Breve (I): Terapia Orientada a las 
soluciones. Colegio Oficial de psicólogos de Madrid. Madrid. Noviembre 2008. 
 
IX Congreso Internacional de Estrés Traumático. Sociedad Argentina de 
Psicotrauma. Buenos Aires, Argentina. Junio de 2008. 
 
Jornada Delincuente, Víctima y Reacción Social. Instituto de Criminología de la 
Universidad Complutense de Madrid y PCF Internacional. Facultad de Derecho de la 
Universidad Complutense de Madrid. Madrid. Diciembre 2007. 
Jornada Formación en Materia de Violencia de Género.  Fundación Mujeres. 
Madrid. Diciembre de 2007. 
 
Jornada Training Valoración del Riesgo de Violencia. Instituto de Criminología de 
la Universidad Complutense de Madrid y PCF Internacional. Facultad de Derecho de la 
Universidad Complutense de Madrid. Madrid. Octubre 07. 
 
I Curso básico de Primera Misión para Personal de Ayuda en Emergencias y 
Desastres. Agencia Española de Cooperación Internacional y Fundación para la 
Cooperación y Salud Internacional Carlos III. Madrid. Septiembre 07. 
 
XIX Congreso de la Sociedad Española de Victimología. Conocer, Reconocer y 
Reparar a las Víctimas. Universidad del País Vasco. San Sebastián. Junio 2007. 
 
Jornada El proceso de Investigación Criminal y Evidencias.  PCF Internacional, 
The Mental Health, Law, and Policy Institute Simon Fraser Institute y La Sociedad 
Española de Psiquiatría Forense. Madrid. Junio 2007. 
 
II Congreso de Mediación Familiar. “Una nueva vía de comunicación”. Consejería 
de Familia y Asuntos Sociales. Madrid. Marzo de 2007. 
 
II Congreso Internacional de Educación y Formación para la Prevención de 
Riesgos Catastróficos. Escuela Nacional de Protección Civil. Septiembre de 2006. 
 
IV Congreso Mundial de Estrés Traumático. “Trauma y Comunidad”. The 
International Society for Traumatic Stress Studies, Sociedad Argentina de 
Psicotrauma. Buenos Aires, Argentina. Junio 2006. 
 
Juan José López Ibor W.P.A. Centennial Congress.  World Psichiatric Association,  
Fundación Juan José López Ibor. Madrid. Abril 2006. 
 
Curso de manejo de duelo en la familia. Consejería de Familia y Servicios Sociales 
de la Comunidad de Madrid. Feb. 06 
 
IV Curso de Especialista en Psicología de Urgencias, Emergencias y Catástrofes. 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Abril –Noviembre 05.  
 
IX Congreso Europeo de Psicología. Colegio Oficial de Psicólogos, Federación 
Europea de Asociaciones de Psicología (EFPA). Granada Julio de 2005. 
 
Especialista en Derecho Matrimonial y Procesal Canónico. Perito del Tribunal de 
la Rota. Estudio Rotal de Tribunal de la Rota de la Nunciatura Apostólica de Madrid. 
Madrid. Octubre 02- Junio 05.  
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Curso Monográfico Especial: La Prueba Pericial Psicológico-Psiquiátrica en la 
Nulidad Matrimonial derivada de Incapacidad Psíquica. Tribunal de la Rota. 
Nunciatura Apostólica. Abril-mayo 2005.. 
 
II Congreso Nacional de Salud Mental y Asistencia Primaria en Catástrofes. 
Hospital Central de la Defensa- Servicio de Psiquiatría. Madrid.  Marzo de 2005.  
 
Curso de especialización en Psicología Forense. Pericial Corporativa. Madrid. 
Enero 03- Marzo 05.  
 
Curso Básico de Capacitación para la Intervención Psicológica a Víctimas del 
Juzgado de Guardia de madrid. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Madrid. 
Febrero 2005. 
 
I Encuentro Técnico de Psicólogos.  IPSE- Intervención Psicológica Especializada. 
Madrid. Febrero 2005. 
 
Prácticas no laborales de Mediadora Sociolaboral para Inmigrantes. Gesdeco, 
grupo Telecyl; Asociación la Rueca. Madrid. 2004. 
 
Mediadora Sociolaboral con Inmigrantes (255 hrs). Dirección general de la mujer. 
C.A.M.  Madrid. Mayo -Julio 04. 
 
XII Simposium de la Sociedad Española de Psiquiatría Forense. I Reunión de la 
Sociedad Española de Psicología Clínica, Legal y Forense. Sociedad Española de 
Psiquiatría Forense y Sociedad Española de Psicología Clínica, Legal y Forense. 
Madrid. Abril de 2004.  
 
Congreso de Psicología Jurídica y Forense en Red. Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid. Mayo de 2004. 
 
Certificado Internacional de Rorschach. Rorschach Research Foundation 
(Rorschach  Workshops). Madrid. Octubre 02- Mayo 04.  
 
Técnico especialista en gestión de conflictos familiares: Mediación Familiar 
Dirección general de la mujer. C.A.M.  Madrid. Mayo -Julio 03.  
 
Curso Aplicado sobre Psicología Forense. Asociación Española de Psicología 
conductual. Almería. Marzo de 2003. 
 
V Curso de Experto en Psicología Jurídica. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
2002. 
 
Mesa Redonda: Atención psicológica en emergencias. Mesa Redonda. SUMMA-
061. Diciembre de 2002.  
 
Unidades de Duelo en el Marco Funerario. Abordaje Psicoterapéutico desde el 
Primer Nivel de Atención. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Madrid. Nov. 
2002.  
 
Psicología Jurídica y Forense. Escuela Complutense de Verano. Universidad 
Complutense de Madrid. Madrid. Julio 02.  
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Agresión, violencia y psicopatía: abordaje judicial y psicológico. Instituto español 
de Agresión y Familia. Madrid. Abril De 2002. 
 
Monográfico de Autoestima. APERT. Asociación de psicología y lenguaje. Madrid. 
Marzo- Abril 02.  
 
Monográfico de Reestructuración Cognitiva. APERT. Asociación de psicología y 
lenguaje. Madrid. Abril - Mayo 02.  
 
Psicología de Urgencias y Emergencias. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 
Madrid. Diciembre 01.  
 
IV Congreso Iberoamericano de Psicología Jurídica. Asociación Iberoamericana de 
Psicología Jurídica. Madrid Noviembre de 2001. 
 
Introducción a la Psicología Forense I. Instituto español de Agresión y Familia. 
Madrid. Octubre 2001.  
 
Formador de personal de base y Formador para formadores. Módulos Shift  y 
M.D.P. Departamento de formación Pizza Hut España. Madrid. Octubre - Noviembre 
97.  
 
Ciclo de Conferencias de Psicofarmacología. Facultad de Psicología de la 
Universidad Complutense de Madrid. Madrid. Curso escolar 93-94. 
 
OTROS DATOS 
 
Colegiada por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid Nº: M- 16191 
 
Vocal de la Junta Directiva de la Sección de Psicología Jurídica del Colegio 
Oficial de Psicólogos de Madrid. Desde el año 2010. 
 
Presidenta de la Asociación PROMEDIA. Desde el año 2010 
 
Miembro del Grupo de Urgencias Emergencias y Catástrofes (GECOP-M) del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Desde marzo de 2001 hasta la actualidad. 
 
Miembro de la Asociación Iberoamericana de Psicología Jurídica. Desde 2002 
hasta la actualidad 
 
Coautora del artículo monográfico: Intervención psicológica tras los atentados 
del 11 de marzo en Madrid. Clínica y Salud, 2004, vol. 15, Monografía Profesional- 
Págs.: 7-88. Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. ISSN: 1135-0806.Lillo de la 
Cruz, Ana; Muñoz Prieto, Fernando A.; Parada Torres, Enrique; Puerta Torres,Antonio; 
Ramos Martín, María; Pereira Davila, Mónica; Del Val Espinosa, M.Sol y Guijarro 
Olivares, Alfredo.  
 
 


